
Pour participer : 
- S’inscrire à l’avance dans sa mairie. 
- Choisir le lieu de départ. 
- Faire un chèque à l’ordre du CDCS74 ou Sein Léman Avenir (hôpitaux du 

Léman) d’un montant de 10€ par adulte et 5€ par enfant (14 ans révolus). 
Une attestation fiscale sera fournie ultérieurement aux donateurs. 

- Chaque personne aura le choix entre le tee-shirt ou le tour de cou. Si des 
personnes veulent un tour de cou supplémentaire, il sera vendu au prix 
de 5€ 
Il est conseillé de venir avec le tee-shirt des années précédentes, dans ce 
cas le tour de cou sera offert. 

-----------------------------------------------  LE MATIN  -------------------------------------------- 

 5 lieux de départ au choix 

           Trajets courts :                                                                          Trajets longs : 
La Chapelle à 11h (Crêt Béni)                                          Chevenoz à 8h (Ecole) 
Châtel     à 11h (Linga)                     Vacheresse à 9h (409 route de Tréchauffé)                                                                                  
Abondance à 10h (gymnase) 

                                                                         Arrivée 
La Chapelle d’Abondance « la Panthiaz » foyer des 4 saisons 

 Parking de la télécabine de « Braitaz » 

------------------------------------------  L’APRES –MIDI --------------------------------------------- 

• 10h00 :  Ouverture effective de la buvette (payante) 
• 12h00 :  Petite restauration (payante) 
• 13h00 :  Discours de remerciements 
• 14h00 :  Animations gratuites pour petits et grands (jeux de bois, tour de 

casiers empilés, jeux culturels, etc…)  Accordéon.  Black Panthers. 
• 15h00 et 16h00 retour en navette sur les lieux de départs pour ceux qui le 

souhaitent. 

Collecte des dons                                                                                           Inscriptions 
Les recettes des inscriptions, de la vente de repas                             Adultes : 10€ minimum 
et boissons seront intégralement reversées                                        Enfant   :  5€ minimum 
(14 ans révolus) 
au CDCS74 et à Sein Léman Avenir 
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